Bike Attitude Summer Challenge

Regulamento Oficial 2026

1. Natureza da Competicao

A Bike Attitude Summer Challenge € uma competicdo de Trial Bike, acessivel por convite,
realizada num unico dia. Esta edigao tera lugar na cidade do Porto, entre a Via do Castelo
do Queijo e a Praia Internacional, no dia 16 de agosto.

2. Programa do evento

10h00 — 13h00 Inscrigdo dos participantes e experimentacéo das pistas
13h00 — 14h00 Pausa para almoco

14h00 — 14h30 Apresentacao oficial do evento

14h30 — 18h00 Competicdo na arena

18h00 — 18h30 Exibicao de Trial Bike e entrega de prémios

3. Categorias
Os participantes sao divididos em trés categorias de idade, totalizando 3 categorias:

e Nivel 1: Nascidos em 2016 ou depois
o Nivel 2: Nascidos em 2012 ou depois
e Nivel 3: Nascidos antes de 2012

4. Sistema de Pontuacao

A classificagao sera ditada pelos pontos conquistados pelos atletas dentro de uma unica
pista de obstaculos (Arena).

5. Estrutura da Competicao

A competicao é realizada numa Arena fechada. Cada atleta percorre a Arena duas vezes e
a pontuacao conquistada, em cada uma das rondas, € somada para efeitos de afericdo do
vencedor.



6. Tempo Limite

Cada atleta tem exatamente 2 minutos para percorrer a Arena e conquistar pontos.

O crondémetro inicia no momento em que o eixo da frente da bicicleta cruza a linha
de entrada na Arena.

O tempo é dado como encerrado pelo Comissario no limite dos 2 minutos,
validando-se apenas os pontos conquistados até esse sinal.

A organizacdo reserva-se ao direito de definir um tempo limite superior, até 3
minutos, de acordo com o numero de participantes inscritos.

7. Superacao de Obstaculos e Pontuacgao

A Arena é composta por obstaculos de valorizagdo distinta (10 pontos, 20 pontos, 30
pontos, 40 pontos e 50 pontos), sendo contabilizadas as 10 melhores pontuacbes em cada
ronda. O atleta pode abordar os obstaculos sem ordem pré-estabelecida.

Para que o obstaculo seja validado e pontuado, os dois eixos da bicicleta devem
transpor o obstaculo, sinalizado entre setas e/ou fitas, sem o recurso a apoios - pés
ou maos ou componentes da bicicleta (& exce¢do dos pneus) no solo ou no
obstaculo.

Se o atleta realizar um apoio durante a transposigcao, os pontos nao sao atribuidos,
sendo-lhe permitido tentar o mesmo obstaculo novamente.

Os apoios realizados nao sao contabilizados.

Cada obstaculo apenas gera pontos uma unica vez por ronda. A repeticdo com
sucesso de um obstaculo ja realizado nao confere pontos adicionais.

9. Critérios de Desempate

Para garantir justica desportiva, os desempates regem-se pela seguinte ordem:

A. Desempate:

1. Maior numero de rondas sem qualquer apoio;

. Pontuacéao total realizada;

. Maior numero de obstaculos de 50 pontos superados;

. Maior numero de obstaculos de 40 pontos superados;

. Maior numero de obstaculos de 30 pontos superados;

. Maior numero de obstaculos de 20 pontos superados;

. Atleta de menor idade (data de nascimento mais recente).
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10. Ordem de Partida e Horarios

e Treinos Livres: Entre as 10h00 e as 12h30, a Arena estara aberta exclusivamente
para reconhecimento e experimentagéo.

e Ordem de Entrada: A prova oficial arranca por categorias na seguinte ordem: Nivel
1, seguido do Nivel 2 e, por fim, o Nivel 3.

11. Seguranca e Assisténcia Médica

Em caso de acidente ou situacao de emergéncia durante o evento, os participantes, staff ou
publico devem contactar imediatamente os servicos publicos de socorro através dos
seguintes contactos uteis:

Emergéncia Médica Nacional: 112

Hospital de Sao Joao: 225 512 100

Bombeiros Voluntarios Portuenses: 226 151 800
Policia Municipal do Porto: 226 198 260

Policia Maritima da Foz: 916 353 249

PSP: 226 153 010

Linha de Apoio da Organizagao: 968 703 290

A organizacéo declina toda a responsabilidade por acidentes, danos ou lesdes que ocorram
por incumprimento das normas de seguranga por parte dos participantes ou por desrespeito
pelas indicacdes dadas pela forga publica e pela organizagao.



